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Informationen
uber Aktionen
Rund um die Geburt

e Nationales Gesundheitsziel
 Landesaktionsplan
e Aktivitaten in Aurich
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Nationales Gesundheitsziel
| ” ~Gesundheit rund um die Geburt”

.bundesgesundheitsministerium.de

ggsundheitsziele.de

Vereinbarung, die von einer Gruppe relevanter
Akteur*innen im Gesundheitswesen getroffen wurde,
unter ihnen Vertreter*innen

— Arzt*innen

— Hebammen

— Krankenkassen
— Ministerien

— Wissenschaft

f MOTHERHOOR
Hebammenverband Niedersachsen e. V. \

v/




Inhalte + Umsetzung

 Gesundheit der Bevolkerung soll verbessert werden

e Strukturen, die Einfluss auf die Gesundheit der Bevolkerung und die
Krankenversorgung haben, sollen optimiert werden

* Beteiligten verpflichten sich zur Umsetzung in ihren
Verantwortungsbereichen

* Nachhaltige Entwicklung und Umsetzung von Gesundheitszielen ist
als langfristiger Prozess angelegt

e FUr ausgewahlte Zielbereiche werden Empfehlungen formuliert und
Mallnahmenkataloge erstellt

* Eineinterdisziplinare Expert*innen-Arbeitsgruppe erarbeitete lGber
zwei Jahre die Empfehlungen zu diesem Gesundheitsziel
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L Ergebnis: 5 vereinbarte Ziele

gesundheitsziele.de

1. Eine gesunde Schwangerschaft wird ermaoglicht und
gefordert.

2. Eine physiologische Geburt wird ermoglicht und geférdert.

3. Jie Bedeutung des Wochenbetts und die friihe Phase der
Elternschaft sind anerkannt und gestarkt.

4. Pas erste Jahr nach der Geburt wird als Phase der
Familienentwicklung unterstitzt. Eine gesunde
Entwicklung wird ermoéglicht und gefordert.

5. JLebenswelten und Rahmenbedingungen rund um die
Geburt sind gesundheitsforderlich gestaltet.
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Teus Landespolitik

Eine frauenpolitische Kraft
in Niedersachsen

Die Landesarbeitsgemeinschaft kommunaler Frauenbdros
Niedersachsen (/ag) fordert schon seit langem:

* die Sicherstellung der Wahlfreiheit des Geburtsortes

* eine flachendeckende Versorgung von Frauen bei
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett (ambulant
und stationar)

* die wirtschaftliche Absicherung von Hebammen

* eine Akademisierung der Hebammenausbildung und
die Umsetzung der entsprechenden EU-Richtlinie

* die Schaffung einer Datenbasis bzw. die Aufnahme des
Themas in die landesweite Berichterstattung
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“eus BUndnisgrundung

Eine frauenpolitische Kraft
in Niedersachsen

Auf Initiative von

* lag

* Landesverband der Hebammen

* Landesfrauenrat Niedersachsen (LFRN)

BlUndnisgrindung

Forderung: Erstellung eines Landesaktionsplans
,Gesundheit rund um die Geburt”

MOTHER HOOD

Hebammenverband Niedersachsen e.V.

v/ REGIONALGRUPPE



¢ .o Unterstutzer*innen im BUndnis

ine frauenpolitische Kraft
in Niedersachsen

 Awo in Niedersachsen

e Caritas in Niedersachen

* Diakonisches Werk evangelischer Kirchen in Nds
* Sozialdienst katholischer Frauen AG Nds

* SoVD-Landesverband Niedersachsen

* Landesvereinigung fur Gesundheit,

* Vernetzungsstelle

* Pro familia Niedersachsen

 Hochschule Osnabruck
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lag Landesaktionsplan
—_ ,Gesundheit rund um die
e Geburt”

* Einrichtung einer landesweiten
Koordinierungsstelle zur Erstellung und
Umsetzung des Landesaktionsplans

* Begleitung und Unterstitzung durch einen

Fachbeirat oder einen flankierenden Runden
Tisch , Geburtshilfe”

* Besetzung soll analog der Besetzung der
bundesweiten Arbeitsgruppen erfolgen
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Landesaktionsplan
Eine frau.enpf)litische Kraft u nte r Betei I igu ng VO n

* Hebammenverband Niedersachsen

* Landesvereinigung fir Gesundheit
 Kinderarzt*innen

e Facharzt*innen Gynakologie

e Arbeitskreis Frauengesundheit

* Vertreterinnen der Hebammenwissenschaft
 Familienhebammen

* Frihe Hilfen

* Landesfrauenrat Niedersachsen

* Landesarbeitsgemeinschaft kommunaler Frauen- und
Gleichstellungsburos
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Niedersachsisches Ministerium
fur Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung

Gleichberechtigung
E 9 “‘\fernetzung e.V.

Die Modellstandorte
An drei Standorten in Niedersachsen finden Pilotprojekte statt. Vorgesprache bzw. Zusagen gibt es

derzeit in folgenden Regionen:

Stadt Aurich / Ostfriesland zum
Thema Geburtshilfe und
Hebammenversorgung

Landkreis Osnabriick in

Kooperation mit Stadt Osnabrick

zum Themenfeld Hausliche 0

Gewalt = Stadt Gottingen in Kooperation
mit der Gemeinde Rosdorf zum
Thema politische Partizipation
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https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjihPHDh4_ZAhVLKlAKHREcCcoQjRx6BAgAEAY&url=https://www.kipni.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/ueber_kip_ni/beteiligte_institutionen/ministerium_soziales_gesundheit_und_gleichstellung/ministerium-fuer-soziales-gesundheit-und-gleichstellung-155902.html&psig=AOvVaw23dZHcplP3O9XxtCpOd9uo&ust=1517929863492564
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Blndnis fur Familien mit 2 Arbeitsgruppen

 Runder Tisch: offener interdisziplinarer Kreis
mit Hebammen, Familienhebammen,
Elterninitiative, Padagog*innen,
Gesundheitsamt, Amt fir Kinder, Jugend und
Familien, Familienzentrum

e Motherhood: Elterninitiative
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https://lokale-buendnisse-fuer-familie.de/

LY I - o LOKALE
e Elterninitiative  § s
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e So siehts aus in Ostfriesland

- Mit positiven Schwangerschaftstest muss man sich SOFORT
um eine Hebamme, Kurse, evtl. auBerklinische Geburt,...
bemihen und Gllick haben.

- >Hemmt Freude Uber Schwangerschaft, macht Stress und Angst

- Eine Hausgeburtshebamme aus Emden

- Es gibt 3 Beleghebammen im Wittmunder Krankenhaus, die
aber keine Nachsorge anbieten

- Es gibt Beleghebammen im Borro in Leer (Leistungsumfang
unbekannt)

-
MOTHER HOC

- Frauen werden mit Wehen im Auricher KH abgewiesen

(ausgelastet), Versorgung Emder KH , kritisch®
- > Wahlfreiheit Geburtsort sehr stark eingeschrankt

Motherhood e.V. Regionalgruppe Aurich stellt sich vor 12


https://lokale-buendnisse-fuer-familie.de/
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REGIONALGRUPPE Das wollen wir fuar Ostfriesland/ Aurich..

AURICH

- Hebammenzentrale (Vermittlungsbiiro von
Hebammenleistungen)

- Unterstlitzung und Mitwirkung in Netzwerken

- Geburtshaus oder Hebammenkreissaal fur Ostfriesland

- Verbesserung der Geburtssituation im Krankenhaus Aurich
- Studienstandort Ostfriesland flir Hebammenausbildung

@ - Ausreichende Hebammenversorgung und Kursangebot in
MOTHER HOOR Ostfriesland

...und noch viel mehr

Motherhood e.V. Regionalgruppe Aurich stellt sich vor 13


https://lokale-buendnisse-fuer-familie.de/

Hebammenzentrale Aurich

Ziele

* Flachendeckende Versorgung mit Hebammen
moglichst auch auf den Inseln

e Zentrale Anlaufstelle fur Familien und Hebammen

* Bedarfsgerechte Vermittlung

— kurzfristig freiwerdende Kapazitaten
— Kurse

* Vernetzung unter den Hebammen
— zentrale Liste aller arbeitenden Hebammen

e Entlastung fur Eltern und Hebammen
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Vi Hebammenverband Niedersachsen e.V. = ey




Nachwuchsforderung durch
Hebammenzentrale

Start in die Freiberuflichkeit wird erleichtert
* Vorhandenes Netzwerk zum Einstieg

« Offentlichkeitsarbeit an den
Hebammenschulen

Q Hebammenverband Niedersachsen e.V.
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Aktueller Stand
Hebammenzentrale Aurich

* Budget von 50.000 € ist vom Finanzausschuss
LK Aurich bewilligt

e 27.2. Termin mit dem Gesundheitsamt, um
eine Beschlussvorlage flir den Sozialausschuss
ZU erarbeiten

e 15.3. Sozialausschusssitzung LK, wenn moglich
mit Beschlussvorlage

=>» Zlgige Umsetzung wird angestrebt
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Weitere Hebammenzentralen

Oldenburg: Hebammenzentrale seit 2016
Hannover: Hebammenzentrale in Planung
Gifhorn: plant Hebammenzentrale

Leer: Hebammenzentrale wird eingerichtet

Ammerland: plant Hebammenzentrale, Anbindung
Oldenburg

Northeim: Hebammenzentrale gefordert

Peine: neue Hebammenliste wurde durch das
Gesundheitsamt finanziert, wenig Hebammen auf der Liste,
da hohe Auslastung und eher eine Zentrale gewunscht

Friesland/WHV: Hebammenzentrale im Aufbau
Emden: plant Hebammenzentrale

} i | MOTHERHOOR
/ Hebammenverband Niedersachsen e.V. s =




13 Gleichberechtigung q% e
g und Ve 11 etz u ng e.\/. Y und Gleichstellung

Auftaktveranstaltung 23.04.2018
~Gesunde Geburt auf dem Land”
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https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjihPHDh4_ZAhVLKlAKHREcCcoQjRx6BAgAEAY&url=https://www.kipni.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/ueber_kip_ni/beteiligte_institutionen/ministerium_soziales_gesundheit_und_gleichstellung/ministerium-fuer-soziales-gesundheit-und-gleichstellung-155902.html&psig=AOvVaw23dZHcplP3O9XxtCpOd9uo&ust=1517929863492564
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Ziele

e Gesundheit rund um die Geburt als
Gesundheitsziel im Rahmen von CEDAW
verorten

* Vernetzung von Akteur*innen auf
kommunaler und Uberregionaler Ebene

e Bestandsaufnahme aus Sicht von (werdenden)
Eltern, medizinischen und sozialen
Fachkraften

e Entwicklung von Handlungsstrategien

) | o | MOTHER?)OR
& Hebammenverband Niedersachsen e.V. i



https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjihPHDh4_ZAhVLKlAKHREcCcoQjRx6BAgAEAY&url=https://www.kipni.niedersachsen.de/startseite/aktuelles/ueber_kip_ni/beteiligte_institutionen/ministerium_soziales_gesundheit_und_gleichstellung/ministerium-fuer-soziales-gesundheit-und-gleichstellung-155902.html&psig=AOvVaw23dZHcplP3O9XxtCpOd9uo&ust=1517929863492564

Termine

Gesundheitsamt Dienstag 27.02.18 um 9.30 Uhr

Einbindung in die Eroffnungsveranstaltung
Frauenwochen: 20.02.18 um 17.00 Uhr (Thema
100 Jahr Frauenwahlrecht - starke Frauen in
Aurich)

Stand Motherhood und Hebammen in
Frauenwochen im Rathaus

Stell dir vor du bist schwanger ... 12.03.18 im FZ

Auftaktveranstaltung ,,Gesunde Geburt auf dem
Land“ 23.04.2018 von 10.30 Uhr —17.00 Uhr
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Vielen Dank fir lhre Aufmerksamkeit!

Gerne stehen wir lhnen fur weitere Informationen
zur Verfligung

e Gleichstellungsbeauftragte Stadt Aurich
Birgit Ehring-Timm (/ag-Vorstand) Tel.: 04941 -
121900 ehring-timm@stadt.aurich.de

e Hebammenverband
Kreisvorsitzende Stephanie Decker Tel.: 04941-
969200 info@stephaniedecker.de

e Motherhood Aurich aurich@mother-hood.de
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